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REPORTAJES

LAS GUARDIAS DE LA PENINSULA

IBERICA

En  el  año  2005  Laureano  Gómez  Nurias,  quizás  un  soñador  de  aventuras  que
consigue hacer realidad en la medida de sus posibilidades y apoyos, menos realidades de las
que hubiera deseado por imperativos económicos, decidió unir “las guardias” de España y
Portugal, 17 “guardias” pedaleando 3.027 km en 16 días, a una media de 189 km diarios.
Un periplo que contó con la colaboración de distintos ayuntamientos, y que culminó en el
mismo lugar donde comenzó: A Guarda, en la provincia de Pontevedra, donde el mar y el
río, atalayados por el monte de Santa Trega, santa cuyo culto trajo a Galicia en el siglo IV
aquella  peregrina  y  viajera  Egería  –viajera  como  Laureano,  qué  casualidad-,  observan
también a los peregrinos del Camiño Portugués pola Costa.

“Las Guardias de España y Portugal”, con texto ameno y magníficas fotografias, nos
acercan las geografias singulares de unos espacios unidos por el nombre y por el hombre: A
Guarda  (Pontevedra),  A  Guarda  (Portugal),  La  Guardia  (Jaén),  La  Guardia  (Toledo)  y
Laguardia (Álava).

Y más modestas que las ya mencionadas, esas otras “guardias”: Guardia, en Huesca;
La Guardia de Urgel, La Guardia de Ares, La Guardia Lada y La Guardia de Noguera, en
Lleida; La Guardia, en Girona; La Guardia de Pilosa y La Guardia de Sagas, en Barcelona, y
La Guardia, en Badajoz.

Los paisajes, la historia, los monumentos y el patrimonio natural, se esbozan en las
algo más de 100 páginas de un libro que nos da a conocer el encanto de unos pueblos que
sin duda animarán a que, en algún momento, nos acerquemos a ellos para conocerlos, para
“andarlos”,  para disfrutarlos como sin duda lo ha hecho Laureano que ha querido ahora
compartir  con  todos  nosotros  algo  más  que  una  aventura:  el  amor  por  las  tierras
peninsulares donde se habla galego, portugués, castellano y euskera.

Unamuno escribió “Por tierras de Portugal y España”; Cela el “Viaje a la Alcarria”,
Labordeta  nos  llevó  en  su  zurrón  en  “Un  país  en  la  mochila”  y  Laureano  Gómez  nos
encamina desde el mar al interior y del norte al sur para volver al norte con pedaladas.
Merece la pena descubrir lo que guardan “las guardias” de esta piel de toro.
“Las guardias” peninsulares están en una ruta que nos aguarda. Ruta de encanto con sus
ríos y regatos, sus valles y montañas, de aldeas vacías y localidades más populosas.
Vamos a empezar a descubrirlas...

Antón Ferreira Lorenzo

Presentación del libro de los Pueblos de Las Guardias de la
Península Ibérica en el ayuntamiento de La Guardia de
Jaén. Toñi Hermosilla, copromotora del libro, es recibida
por Juan Morillo, alcalde del ayuntamiento, Josefa Vadillos
e Isabel Contreras, concejalas de turismo y medio
ambiente

Presentación del libro de los Pueblos de las Guardias el
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ayuntamiento de la Guardia en Toledo. A la derecha el
alcalde, Francisco Javier. En el centro, Laureano Gómez,
autor del libro. Y a la derecha Francisco, concejal de
Turismo.

Presentación del libro de los Pueblos de las Guardias el
ayuntamiento de Laguardia de Álava. Gran recibimiento
por parte del alcalde José Manuel. 

Presentación del libro de los Pueblos de las Guardias el
ayuntamiento  de  A  Guarda,  Pontevedra.  En  la
presentación  estuvieron  presentes:  José  Manuel
Domínguez,  alcalde  del  ayuntamiento.  Toñi  Hermosilla,
colaboradora  de  Foto  Xplora  España.   Montserrat
Magallanes, concejala de turismo. Rosalía Valverde, de la
oficina de turismo y Laureano Gómez, autor del libro

La Guardia Toledo
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